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　全館休館日

　プール休館日

　いこいの家休館日

　短縮営業日

営業時間　９：００～２２：００（プール９：００～２１：００）

　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※プール最終入場は２０：３０

東京都北区 志茂老人いこいの家　
　　　　　東京都北区志茂1-2-22　　　　　　　☎03（3902）5608

営業時間　１０：００～１６：００(浴場１１：００～１５：３０）

2025年 11月 3日改定

東京都北区立 元気ぷらざ
　　　　　東京都北区志茂1-2-22　　　　　　　☎03（5249）2214

19日 定期清掃休館日 21日・22日 感謝祭/無料開放

集会室抽選会（9時～） 2日・16日 定期清掃休館日 9日 定期清掃休館日

4日 区内4月度／一般3月度 集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～）

1日～3日 年末年始休業 1日 区内5月度／一般4月度 1日 区内6月度／一般5月度

　　　　：いこいの家10時～15時

29日～31日 年末年始休業

17日～23日 プール点検清掃休館 28日 短縮営業：元気ぷらざ9時～17時

14日～16日 定期清掃休館日 10日・17日 定期清掃休館日 8日 定期清掃休館日

集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～）

1日 区内1月度／一般12月度 1日 区内2月度／一般1月度 1日 区内3月度／一般2月度

7日 定期清掃休館日 18日 定期清掃休館日 8日・29日 定期清掃休館日

集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～）

1日 区内10月度／一般9月度 1日 区内11月度／一般10月度 １日 区内12月度／一般11月度

19日～25日 プール点検清掃休館

7日・21日 定期清掃休館日 12日・26日 定期清掃休館日 16日～18日 定期清掃休館日

集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～） 集会室抽選会（9時～）

令和7年度　年間予定表  　北区立元気ぷらざ・北区志茂老人いこいの家

1日 区内7月度／一般6月度 7日 区内8月度／一般7月度 2日 区内9月度／一般8月度

 


